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CATEGORIE ATLETI  STAGIONE CATEGORIE ATLETI  STAGIONE CATEGORIE ATLETI  STAGIONE CATEGORIE ATLETI  STAGIONE 2009200920092009----2010201020102010    
(anno di nascita (anno di nascita (anno di nascita (anno di nascita –––– l’età da considerare è q l’età da considerare è q l’età da considerare è q l’età da considerare è quella che avrà l’atleta nel 2010uella che avrà l’atleta nel 2010uella che avrà l’atleta nel 2010uella che avrà l’atleta nel 2010))))    

 

NUOTO NUOTO NUOTO NUOTO     

 MASCHI FEMMINE 

ESORDIENTI B 10 - 11 anni (2000-

1999) 

9 - 10 anni (2001- 2000) 

ESORDIENTI 

A 

12 - 13 anni (1998-

1997) 

11 – 12 anni  (1999-1998) 

RAGAZZI 14 - 15 -16 anni (1996-

1995 -1994) 

13 - 14  anni (1997-1996) 

JUNIORES 17 - 18 anni (1993-

1992) 

15 - 16 anni (1995-1994) 

CADETTI 19 - 20 anni  (1991-

1990) 

17 - 18 anni  (1993-1992) 

SENIORES 21 anni ed oltre  (1989 e 

prec.) 

19 anni ed oltre  (1991 e 

prec.) 

 

PALLANUOTO  PALLANUOTO  PALLANUOTO  PALLANUOTO      

    

 MASCHI FEMMINE 

Under 20 

 

20 - 19 – 18 anni  

(1990 – 1991 – 1992) 

 

Under 19  18 – 19 anni (1991-1992) 

Under 17 17 – 16 anni  (1993 – 

1994) 

17 – 16 anni (1993 – 

1994) 

Under 15  15 – 14 anni 

(1995 – 1996) 

15 –14 - 13 – 12 – 11 anni 

(1995 – 1996 – 1997 – 

1998 - 1998) 

Under 13 13 – 12 - 11 anni 

(1997 – 1998 - 1999) 

 

TUFFITUFFITUFFITUFFI    

    

Esordienti C2 11 – 10 anni (1999 – 

2000) 

Esordienti C1 13 – 12 anni (1997 – 

1998) 

Ragazzi 15 – 14 anni (1995 – 

1996) 

Juniores 16-17-18 anni  

(1992 – 1993 -1994) 

Seniores 19 anni e successivi 

(1991 e precedenti) 

    

SINCRONIZZATOSINCRONIZZATOSINCRONIZZATOSINCRONIZZATO    

    

Propaganda 9 anni e precedenti  (2001) 
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Esordienti B 10 anni (2000) 

Esordienti A 11 – 12 anni (1998 – 1999) 

Ragazze 13 – 14 – 15 anni (1995 – 1996 – 1997) 

Juniores 16 – 17 – 18 anni (1992 – 1993 – 1994) 

Seniores 19 anni e oltre  (1991 e precedenti) 

Assoluto 25 anni e oltre (1995 e precedenti) 

 

FONDOFONDOFONDOFONDO    

 MASCHI FEMMINE 

Ragazzi 14 – 15 – 16 anni 

(1996-1997-1998) 

13 – 14 anni 

(1997-1996) 

Juniores 17 – 18 anni 

(1993-1992) 

15 – 16 anni 

(1995-1994) 

Cadetti 19 – 20 anni 

(1991– 1990) 

17 – 18 anni 

(1993-1992) 

Seniores 21 anni e oltre 

(1989 e precedenti) 

19 anni e oltre 

(1991 e precedenti) 

    

SALVAMENTO SALVAMENTO SALVAMENTO SALVAMENTO –––– gare in piscina ed in acque li gare in piscina ed in acque li gare in piscina ed in acque li gare in piscina ed in acque liberebereberebere    

    

 MASCHI FEMMINE 

Esordienti B 10 – 11 anni  

(2000 – 1999) 

9 – 10 anni 

(2001– 2000) 

Esordienti A 12 – 13 anni  

(1998 – 1997) 

11 – 12 anni 

(1999– 1998) 

Ragazzi 14 – 15 – 16 anni  

(1996 – 1995 – 1994) 

13 – 14 anni 

(1997– 1996) 

Juniores 17 – 18 anni  

(1993 – 1992) 

15 – 16 anni 

(1995– 1994) 

Cadetti 19 – 20 anni  

(1991– 1990) 

17 – 18 anni 

(1993 – 1992) 

Seniores 21 anni e oltre   

(1989 e precedenti) 

19 anni e oltre 

(1991 e precedenti) 

    

MASTER: 

Il tesseramento per gli atleti master prevede le seguenti categorie, definite sulla base 

delle norme F.I.N.A.: 

Nuoto dai 25 anni (M25) e successivi (M30, M35, ecc.) 

(1985 e precedenti) 

Nuoto Sincronizzato dai 20 anni (M20)  e successivi (M25, M30, ecc.)  

(1990 e precedenti) 

Pallanuoto 30+ (30/35) (1980 e precedenti), 40+ 

(40/45), 50+ (50/55) 1 

Tuffi dai 25 anni (M25) e successivi (M30, M35, ecc.) 

(1985 e precedenti) 

Nuoto Salvamento dai 25 anni (M25) e successivi (M30, M35.ecc.)  

                                                
1 Modifica C.P. 26/10/2009 



FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO              ALLEGATO “B” CIRCOLARE NORMATIVA 2008-2009 

 

 73

(1985 e precedenti) 

    

    

PROPAGANDA        PROPAGANDA        PROPAGANDA        PROPAGANDA            

Nuoto  e  Salvamento       

Esordienti  2004 – 2003 

Giovanissimi 2002 –  2001 

Allievi 2000 –  99 

Ragazzi 1998 – 97 

Juniores 1996 – 95 

Cadetti 1994 – 93 

Seniores 1992 – 91 

Amatori 20 1990 – 86 

Amatori 25 1985 – 81 

Amatori 30 1980 – 76 

Amatori 35 1975 – 71 

Amatori 40 1970 – 66 

Amatori 45 1965 – 61 

Amatori 50 1960 – 56 

Amatori 55 1955 – 51 

Amatori 60 1950 – 46 

Amatori 65 1945 -  41 

Amatori 70 1940  e prec. 

 

Nuoto  Sincronizzato 

 

Giovanissimi 2001 –  2002  

eventuali 2003 

Esordienti  

2000 

Allievi  

1998 – 1999 

Ragazzi  

1995 – 1996 – 1997 

Juniores  

1992 – 1993 – 1994 

Assoluta in questa categoria potranno 

competere i nati 1990 - 1995 

    

Pallanuoto 

    

Allievi 1999 – 2000 – 2001 

Ragazzi 1997 – 98 – 99*    

Juniores 1994 - 95 – 96    

Over    1993 e precedenti **                         
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*  Inoltre le nate 1997 potranno essere incluse a completamento delle squadre anche se 

tesserate per il settore agonistico nella categoria Under 11. 

** Sono inclusi in questa categoria tutti coloro che non sono stati atleti di alto livello 

agonistico (es:  ex giocatori di seria A e B ) 

    

 Tuffi 

    

Esordienti 2003  - 2004 

Giovanissimi 2001 –  2002 

Allievi 1999 – 2000 

Ragazzi 1997 – 98 

Juniores 1995 – 96 

Amatori 16/24 1994 -  86  

Amatori 25/29 1985 -  81 

Amatori 30/39 1980 -  71 

Amatori 40/49 1970 -  61 

Amatori 50/59 1960 –  51 

Amatori 60 +       1950 + 

 


